
Szanowni Państwo, 

Informujemy, iż zgodnie z art. 31zo ustawy z dnia 31.03.2020 r. o zmianie ustawy  

o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych oraz 

niektórych innych ustaw 

możliwe jest zwolnienie z obowiązku opłacania należności z tytułu składek za okres 

marzec - maj 2020 r. 

  

Ze zwolnienia mogą skorzystać: 

• podatnicy, którzy prowadzili firmę przed 1 lutego 2020 r. i opłacali składki wyłącznie 

na własne ubezpieczenia, których  przychód z działalności w pierwszym miesiącu, za 

który jest składany wniosek nie może przekroczył kwoty 15 681 zł  

oraz 

• płatnicy składek, którzy prowadzili firmę przed 1 lutego 2020 r. i zgłosili do 

ubezpieczeń społecznych mniej niż 10 osób na 29 lutego 2020 r. 

  

Aby skorzystać ze zwolnienia należy: 

- złożyć wniosek do ZUS w terminie do 30.06.2020 r.  

Wzór wniosku do wypełnienia oraz informacje w jaki sposób należy go złożyć dostępny jest 

stronie ZUS pod linkiem: https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-wyjasnienia-komorek-

merytorycznych/firmy/-/publisher/details/1/zwolnienie-z-obowiazku-oplacenia-naleznosci-z-

tytulu-skladek-za-marzec-maj-2020-r_/2551396 

 

 

- złożyć dokumenty rozliczeniowe (deklaracje) za okres marzec - maj 2020 r. do 30 

czerwca 2020 r. 

- ważne: zwolnienie dotyczy składek niezapłaconych. Tak więc jeśli Państwo np. mają w 

banku stałe zlecenie na zapłatę składek ZUS, proszę je wycofać. Zapłacone składki nie 

będą podlegały zwolnieniu. 

  

Na stronie ZUS znajduje się obszerna informacja na ten temat. W razie pytań lub wątpliwości 

oczywiście jesteśmy do dyspozycji, prosimy o kontakt mailowy : kancelariaopole1@op.pl lub 

telefoniczny: 605 406 137. 
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